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Nasz adres:

Klub Rozwoju Cyfrowego w Cieszanowie

Centrum Kultury i Sportu w Cieszanowie

Ul. Kosciuszki 4, 37-611 Cieszanéw

parter

Skontaktuj sie z nami:

telefon:

e-mail:

Godziny pracy

16 300 04 36

krc@ckiscieszanow.pl

Jestesmy do Panstwa dyspozycji:
poniedziatki w godzinach od 09:00 do 17:00
wtorki w godzinach od 09:00 do 17:00
$rody w godzinach od 09:00 do 17:00
czwartki w godzinach od 08:00 do 18:30
pigtki w godzinach od 09:00 do 17:00

Ograniczenia dostepnosci Edukatoréow i Edukatorek we wrzesniu

2026r.
brak

Najblizsze spotkania informacyjne i wydarzenia

brak

Najblizsze terminy szkolen, warsztatéw, wyktadéw i doradztwa

grupowego:
Data Godziny Adres Typ wydarzenia, Informacje organizacyjne
tematyka
01.09.2026 9.00-11.00 Centrum Kultury i Sportu w[Skuteczne wyszukiwanie[szkolenie otwarte, ktére nie wymaga
12.00-14.00 Cieszanowie informacji w internecie |wczesniejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4
03.09.2026 9.00-11.00 Centrum Kultury i Sportu w[Skuteczne wyszukiwanie[szkolenie otwarte, ktére nie wymaga
Cieszanowie informacji w internecie |wczesniejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4
04.09.2026 9.00-11.00 Centrum Kultury i Sportu w[Skuteczne wyszukiwanie[szkolenie otwarte, ktére nie wymaga
Cieszanowie informacji w internecie |wczesniejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4
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08.09.2026 9.00-11.00 Centrum Kultury i Sportu w(Korzystanie z map szkolenie otwarte, ktore nie wymaga
12.00-14.00 Cieszanowie internetowych wczesniejszego zgloszeni
ul. Kosciuszki 4
10.09.2026 9.00-11.00 Centrum Kultury i Sportu w(Korzystanie z map szkolenie otwarte, ktore nie wymaga
Cieszanowie internetowych wczesniejszego zgloszenia
ul. Kosciuszki 4
11.09.2026 9.00-11.00 Centrum Kultury i Sportu w[Korzystanie z map szkolenie otwarte, ktore nie wymaga
Cieszanowie internetowych wczesniejszego zgloszenia
ul. Kosciuszki 4
15.09.2026 9.00-11.00 Centrum Kultury i Sportu w|Wyszukiwanie szkolenie otwarte, ktore nie wymaga
12.00-14.00 Cieszanowie informacji o zdrowiui |wcze$niejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4 instytucjach
ublicznych
17.09.2026 9.00-11.00 Centrum Kultury i Sportu w|Wyszukiwanie szkolenie otwarte, ktore nie wymaga
Cieszanowie informacji o zdrowiui [wczeSniejszego zgtoszeni
ul. Kosciuszki 4 instytucjach
ublicznych
18.09.2026 9.00-11.00 Centrum Kultury i Sportu w[Wyszukiwanie szkolenie otwarte, ktore nie wymaga
Cieszanowie informacji o zdrowiui |wcze$niejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4 instytucjach
ublicznych
22.09.2026 9.00-11.00 Centrum Kultury i Sportu wWyszukiwanie wydarzen|szkolenie otwarte, ktére nie wymaga
12.00-14.00 Cieszanowie i ciekawych miejsc wczesniejszego zgloszeni
ul. Kosciuszki 4
24.09.2026 9.00-11.00 Centrum Kultury i Sportu wWyszukiwanie wydarzen|szkolenie otwarte, ktére nie wymaga
Cieszanowie i ciekawych miejsc wczesniejszego zgloszenia
ul. Kosciuszki 4
25.09.2026 9.00-11.00 Centrum Kultury i Sportu w[Wyszukiwanie wydarzen|szkolenie otwarte, ktére nie wymaga
Cieszanowie i ciekawych miejsc wczesniejszego zgloszenia
ul. Kosciuszki 4
29.09.2026 9.00-11.00 Centrum Kultury i Sportu wWyszukiwanie wydarzen|szkolenie otwarte, ktére nie wymaga
12.00-14.00 Cieszanowie i ciekawych miejsc wczesniejszego zgloszenia
ul. Kosciuszki 4

Najblizsze terminy doradztwa indywidualnego

Data Godziny Adres tematyka Informacje organizacyjne

02.09.2026  [8.00-17.00 Centrum Kultury i Sportu |doradztwo/ konsultacje otwarte, ktére nie
w Cieszanowie konsultacje wymagaja wczesdniejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4 indywidualne

07.09.2026  [8.00-17.00 Centrum Kultury i Sportu |doradztwo/ konsultacje otwarte, ktére nie
w Cieszanowie konsultacje wymagaja wczesdniejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4 indywidualne

09.09.2026  [8.00-17.00 Centrum Kultury i Sportu |doradztwo/ konsultacje otwarte, ktére nie
w Cieszanowie konsultacje wymagaja wczesdniejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4 indywidualne

14.09.2026 18.00-17.00 Centrum Kultury i Sportu |doradztwo/ konsultacje otwarte, ktére nie
w Cieszanowie konsultacje wymagaja wczesdniejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4 indywidualne

16.09.2026 [8.00-17.00 Centrum Kultury i Sportu |doradztwo/ konsultacje otwarte, ktére nie
w Cieszanowie konsultacje wymagaja wczesdniejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4 indywidualne

21.09.2026 |8.00-17.00 Centrum Kultury i Sportu |doradztwo/ konsultacje otwarte, ktére nie
w Cieszanowie konsultacje wymagaja wczesdniejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4 indywidualne

23.09.2026 |8.00-17.00 Centrum Kultury i Sportu |doradztwo/ konsultacje otwarte, ktére nie
w Cieszanowie konsultacje wymagaja wczesdniejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4 indywidualne

28.09.2026 |8.00-17.00 Centrum Kultury i Sportu |doradztwo/ konsultacje otwarte, ktére nie
w Cieszanowie konsultacje wymagaja wczesdniejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4 indywidualne

30.09.2026 |8.00-17.00 Centrum Kultury i Sportu |doradztwo/ konsultacje otwarte, ktére nie
w Cieszanowie konsultacje wymagaja wczesdniejszego zgtoszenia
ul. Kosciuszki 4 indywidualne
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Program edukacyjny przygotowujemy indywidualne dla kazdego Klubowicza.

W miare mozliwosci nasze wsparcie rozpocznie sie niezwtocznie, czyli w chwili
zgtoszenia sie do Klubu. Jezeli nie bedzie to dla Panstwa dogodne lub program
edukacyjny bedzie obejmowat kilka spotkan, ustalamy tematy i terminy spotkan w
Klubie. Terminy zaje¢ dopasujemy tak, aby nie kolidowaty z Panistwa praca, zyciem
rodzinnym, aktywnos$ciami czy obowigzkami.

Programy edukacyjne moga obejmowac:

1. Bezptatne zajecia indywidualne i grupowe dla oséb dorostych:

Tematyka szkolen i doradztwa umozliwi Panstwu nabycie lub podniesienie
podstawowych umiejetnosci cyfrowych. Tymi umiejetno$ciami sg zdolno$¢ do
bezpiecznego i krytycznego korzystania z technologii w pracy, edukaciji i zyciu
codziennym.

Nasi Klubowicze moga uczestniczy¢ w zajec teoretycznych i praktycznych z
tematyki:

v’ obstugi komputeréw, tabletéw, smartfonéw oraz podstawowych
programow (edytory tekstu, przegladarki internetowe).

v’ korzystania z wyszukiwarek, filtrowania informacji, oceny ich
wiarygodnosci oraz korzystania z serwiséw informacyjnych.

v’ korzystania z poczty e-mail, komunikatoréw internetowych, mediéw
spotecznosciowych oraz narzedzi do pracy zdalne;.

v’ edycja zdje¢, plikow audio/wideo, tworzenia dokumentéw (np. arkuszy
kalkulacyjnych) oraz przenoszenia plikéw miedzy urzadzeniami lub w
chmurze.

v’ zabezpieczania urzadzen i kont, rozpoznawania atakéw hakerskich,
ochrony tozsamosci oraz Swiadomosci zagrozen (np. uzaleznienia).

v' samodzielnego rozwigzywania podstawowych usterek technicznych
dotyczacych komputerdow, telefonéw czy tabletow,

v' korzystania z e-ustug publicznych (profilu zaufanego, konta pacjenta,
ustug ZUS i wielu innych).

2. Bezptatne porady technologiczne dla kazdego mieszkanca gminy:

Mieszkancom gminy oferujemy mozliwos¢ korzystania z jednorazowych
porad technologicznych dotyczacych umiejetnosci cyfrowych. Liczba porad
jest nieograniczona.

Porady s3g Swiadczone na biezgco w godzinach pracy Klubu lub ustalany jest
inny, dogodny dla Pannstwa termin spotkania.
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